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保 育原 理 １ 前期 講義 ２ 神﨑 光彦 

○授業の到達目標 

 １．保育の意義及び目的や社会的役割について考察し、保育の基本原理を理解する。 

 ２．子どもと保育に関する法令について理解する。 

 ３．保育所、幼稚園、認定こども園などの保育施設の役割について理解する。 

 ４．保育の思想及び歴史的変遷、現状と課題について理解する。 

○授業の概要 

 保育の意義及び目的や社会的役割を踏まえ、保育の基本原理について理解を深める。あわせて、子ど

もと保育に関する法令や、保育所・幼稚園・認定こども園等の保育施設の役割について学ぶ。さらに、

保育の思想及び歴史的変遷を通して、現代における保育の現状と課題について学ぶ。 

○授業計画 

第１回 保育について 

【事前学修】保育の理念について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第２回 子どもと保育に関する法令 

【事前学修】子どもに関する法令について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第３回 保育所について学ぶ 

【事前学修】保育所保育指針解説を読み、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第４回 幼稚園について学ぶ 

【事前学修】幼稚園教育要領解説を読み、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第５回 幼保連携型認定こども園について学ぶ 

【事前学修】幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説を読み、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第６回 保育所保育の方法 

【事前学修】環境を通して行う保育について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第７回 保育の計画と評価 

【事前学修】保育の計画について調べ、授業の概要等を把握する。 



【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第８回 子ども理解に基づく保育 

【事前学修】子どもの発達過程について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第９回 地域社会で行う子育ての支援 

【事前学修】地域社会の子育て支援について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１０回 障害児を受け入れる保育 

【事前学修】障害児保育について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１１回 保育におけるさまざまな配慮 

【事前学修】障害の種類について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１２回 保育の歴史 

【事前学修】保育所の歴史について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１３回 日本の保育の現状と課題 

【事前学修】子どもに関する施策について調べ、授業の概要等を把握する。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１４回 世界の保育の現状と課題 

【事前学修】世界の保育について調べ、日本の保育との違いをまとめる。 

【事後学修】授業で取り扱った内容を見直し整理する。 

 

第１５回 まとめと振り返り 

【事前学修】教科書を見返し、保育の基本原理について振り返りを行う。 

【事後学修】小テストの内容及び解答を振り返り整理し、定期試験に備える。 

〇教員の実務経験と授業の関連 

 保育士として保育業務に携わった経験を活かし、保育の基本的な知識、制度、現代社会における保育の課題

について教授する。 

○テキスト 

「改訂 保育原理 子どもの保育の基本理論の理解」岡田耕一編著.萌文書林 

○参考書・参考資料等 



「保育所保育指針解説」（最新版） 厚生労働省．フレーベル館 

「幼稚園教育要領解説」（最新版） 文部科学省．フレーベル館  

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」(最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省．フレーベル館 

○学生に対する評価 

定期試験 60％ 受講態度（提出物含む）40％ 

 


